
Bauchfellprobleme (s. auch Bindegewebe): 

 

Notfalloperation: 

Der Speisebrei nach einem Magendurchbruch mit Magengeschwür verursacht die sofortige 

Bauchfellentzündung in der Bauchhöhle. Symptome sind heftige Schmerzen, fliegender Puls, Erbrechen, 

gespannter, harter Bauch wie ein Brett. Es besteht Lebensgefahr. Nur eine Notfalloperation bei einem 

geschickten Chirurgen kann das Leben retten. Das Überleben ist nicht gesichert. 

Bauchfellriss/Hernie: 

Ursache sind Erbanlagen, Operationsnarben etc. Schon ein mittelstarkes Pressen oder ein starker Husten 

genügen zum Bruch der Bauchwand. Behandlung: Bruchband. Wenn der Darm durchs Bauchfell 

herauskommt, ist der Bruch unwiderruflich. Der "eingeklemmte Bruch" kann nur mit Operation geheilt 

werden.  

Bauchwandpflege nach der Operation 

Massagen mit Symphosan 

plus: Sitzbäder mit Eichenrindenabsud 1-2mal die Woche 

plus: Gymnastik stärkt Bauchwand + Sport 

->> vermindert die Anfälligkeit 

innerliche Stütze: Kieselsäurehaltige Kräuter: Zinnkraut, v.a. Galeopsis / Hohlzahn + Urtica-Kalk-Komplex. 

oder: Frauenmanteltee ein Jahr lang getrunken: gegen Bruchanlage / Schwäche des Bindegewebes um die 

Organe
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Weizengrasextrakt: 

Zusammen mit den im Weizengrasextrakt enthaltenen Enzymen kann Chlorophyll die natürliche Zellfunktion 

beim Menschen unterstützen. Aus vorliegenden Studien werden u.a. folgende Beobachtungen zur Wirkung 

von Weizengrasextrakt berichtet: 

Bei Peritonealkrebs (Bauchfellkrebs; das Bauchfell kleidet als Haut die gesamte Bauchhöhle aus):  

Weizengras. Empfehlung: Amlabeerenextrakt, Cranberryextrakt, Genistein, Ginko, Grünteeextrakt, Ingwer, 

Kohlgemüseextrakt, Quercetin, Resveratol aus Knöterich und Rhondiola Rosea.
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1
 Quelle: http://www.geschichteinchronologie.ch/med/DrVogel/10_allgemeine-krankheiten.htm 

Wahrscheinlich aus: Alfred Vogel: Der kleine Doktor. Hilfreiche Ratschläge für die Gesundheit. Verlag A.Vogel, Postfach, CH-

9053 Teufen AR, 66.Auflage 1991 

(-> der Artikel, den Palomio daraus zusammengestellt hat, dürfte lauten: (und findet sich auf der oben angegebenen Internetseite): 

Dr. Vogel: Naturheilkunde mit Gemüse, Früchten, Blumen, Ölen und Milch; 10. Krankheitsbehandlungen: Allgemeine Krankheiten 

von Michael Palomino). 
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 Meyer, Ralf: Chronisch gesund, 150 


