HilfsmalRnahmen gegen Impotenz (s. auch Geschlechtsorgane / Durchblutung / Aphrodisiaka)

Hilfreich bei Impotenz: Ananas, Durian, Goji, Papaya’:

Brennnnesselsamen gegen Unfruchtbarkeit und Impotenz:

Wahrend bereits die Blatter und die Wurzel der Brennnessel mit hochkonzentrierten Heil- und Vitalkréften
glanzen, vermdgen die Brennnesselsamen diesen Mikronahrstoff-Reichtum noch zu toppen. Aus diesem
Grund wurden sie in alten Zeiten fleiBig gesammelt und in Phasen der Erschopfung als Starkungsmittel
gegessen. Sie starken — erfahrungsgemal — in einer Intensitat, die zu einem mittelalterlichen
Brennnesselsamen-Verzehrverbot fir Mdnche gefihrt hatte — um deren Keuschheitsgeliibde nicht zu
gefahrden. In den Samen der Brennnessel finden sich ndmlich hormoné&hnliche Substanzen und Vitamine, die
dafiir bekannt sind, einer Leistungsschwache der Geschlechtsorgane zuvorzukommen bzw. eine solche
beheben zu kdnnen. Doch werden von den winzigen Brennnesselsamen nicht nur Libido, Potenz und
Zeugungsfahigkeit (Samenproduktion) auf Vordermann gebracht, sondern auch die Milchproduktion
stillender Miitter.?

Schwarzkiimmelol:
Bei Frigiditat und Impotenz, mangelnde periphere Durchblutung, mangelnde Keimdrisentétigkeit und
Organtatigkeit: Schwarzkiimmel!®

Ananas:

Das Ananas-Enzymgemisch Bromelain senkt zu hohen Blutdruck, fordert die Verdauung und reinigt das Blut.
Dieses Enzym, nur in der frischen Frucht aktiv, 16st Eiweiriickstande im Darm und Darmparasiten auf, und
I6st auch Geféllablagerungen in den Arterien. Die Keimdrisen und damit die Libido bei Mann und Frau
werden aktiviert, Menstruationsschmerzen und Wechseljahrs-beschwerden gemildert. Wenn Sie einen
liebesmiiden Partner haben, sollten Sie ihm frische Ananas oder den enzymaktiven ,,Melro’s Best Ananassaft*
als Aphrodisiakum servieren! Mit dieser Liebesspeise konnen Sie auch ohne Viagra IThr ,,blaues Wunder*
erleben, und das ohne Nebenwirkungen, es sei denn mehr Gesundheit und Fitness.

! Simonsohn, Heilkraft aus den Tropen, 2008, S. 323

2 http://www.zentrum-der-gesundheit.de/brennnessel.html

* Quelle: http://www.geschichteinchronologie.ch/med/DrVogel/10_allgemeine-krankheiten.htm

Wahrscheinlich aus: Alfred VVogel: Der kleine Doktor. Hilfreiche Ratschlége fir die Gesundheit. Verlag A. Vogel, Postfach, CH-
9053 Teufen AR, 66.Auflage 1991

(-> der Artikel, den Palomio daraus zusammengestellt hat, durfte lauten: (und findet sich auf der oben angegebenen Internetseite):
Dr. Vogel: Naturheilkunde mit Gemiise, Friichten, Blumen, Olen und Milch; 10. Krankheitsbehandlungen: Allgemeine Krankheiten
von Michael Palomino).
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