MalRknahmen gegen Luftréhrenkrebs:

Hilfe durch Vitamin-A:

Vitamin A-Mangel: Kraftezerfall (S.523), Hautleiden, negative Veranderung von Haaren, Zahnen, N&geln
(S.623), Anfélligkeiten fiir Schnupfen, Luftréhrenkatarrh, Entziindungen aller Schleimhéute,
Augenentziindung, Entzindung der Augenlieder, der Hornhaut, Nachtblindheit (S.523), Hornhauterweichung
der Augen (S.623), verminderte Sehkraft (S.614), vermehrtes Nasenbluten, Hdmorrhoidenblutungen,
Herzschwache (S.524),

fehlende Regulierung der Schilddriise und anderer Driisen mit Folge der Uberfunktion oder Unterfunktion der
Schilddriise und anderer Drisen, somit bei Unterfunktion der Schilddrise driisenbedingte Fettsucht moglich
(S.623). Vitamin A in: Tomaten, Paprikaarten, Karotten (S.523), Karottensaft, Brunnenkresse, in 100g
frischen Heidelbeeren 1,6mg Vitamin A, in 100g Brombeeren 0,8mg Vitamin A (S.623).

Saft mit Brokkolisprossenextrakt schitzt Zellen vor Krebs:

Die Teilnehmer tranken einige Tage lang Fruchtsaft, der mit Brokkolisprossenextrakt angereichert wurde. Der
Saft wurde sehr gut vertragen und die Zellen im Mund der Versuchsmenschen zeigten denselben Schutzeffekt
wie man im oben beschriebenen Laborversuch hatte beobachten kénnen.

Auch hier wurden besagte Entgiftungsgene aktiviert — und zwar besonders in Gewebe, flir das ein hdheres
Risiko bestand, Krebs zu entwickeln.

Mausestudien ergaben Uberdies, dass jene Méause, die den Brokkoliextrakt erhalten hatten, weniger Krebs
bekamen als Méuse, die keinen Brokkoliextrakt zu sich nahmen.

Die beschriebenen Labor-, Tier- und Menschenstudien verliefen insgesamt derart erfolgreich, dass Dr.
Bauman nun eine klinische Studie mit einer grosseren Zahl Freiwilliger begonnen hat:

Erste klinische Studie lauft

Die Teilnehmer hatten alle bereits einen Kopf- oder Halskrebs, gelten derzeit als geheilt und nehmen nun im
Rahmen von Dr. Baumans Studie Kapseln mit Brokkolisamenpulver ein. Das Pulver sei einfacher zu nehmen
als ein Extrakt gemischt mit Saft. Man will sehen, ob man mit dieser Massnahme die Riickkehr des Krebses
tatséchlich verhindern kann.

"Kopf- und Hals-Krebsarten machen zwar nur etwa 3 Prozent aller Krebsarten in den USA aus, in anderen
Léandern jedoch, insbesondere in Entwicklungslédndern ist die Zahl deutlich hoher®, erklart Dr. Bauman.

,.Ein vorbeugend wirksames Mittel aus Pflanzen oder Pflanzenextrakten wirde die hohen Kosten der tiblichen
Krebsbehandlung senken, die Sterblichkeit durch die genannten Krebsarten reduzieren und natirlich
insgesamt die Lebensqualitat aller Menschen weltweit verbessern kdnnen.

Die Bezeichnung "Kopf- und Hals-Krebs" umfasst eine ganze Reihe von Krebserkrankungen, die im Kopf-
Hals-Bereich auftreten, darunter der Kehlkopfkrebs, der Luftréhrenkrebs oder auch der Mundrachenkrebs.?

! Quelle: http://www.geschichteinchronologie.ch/med/DrVogel/10_allgemeine-krankheiten.htm

Wahrscheinlich aus: Alfred VVogel: Der kleine Doktor. Hilfreiche Ratschlége fiir die Gesundheit. Verlag A. Vogel, Postfach, CH-
9053 Teufen AR, 66.Auflage 1991

(-> der Artikel, den Palomio daraus zusammengestellt hat, durfte lauten: (und findet sich auf der oben angegebenen Internetseite):
Dr. Vogel: Naturheilkunde mit Gemiise, Friichten, Blumen, Olen und Milch; 10. Krankheitsbehandlungen: Allgemeine Krankheiten
von Michael Palomino).

2 https://www.zentrum-der-gesundheit.de/news/brokkolisprossen-bekaempfen-krebs-15000037.html
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