MalRnahmen zur Aktivierung der Lymphozyten:

Ling Zhi, japanisch Reishi, der Glanzende Lackporling:
Aktivierung von in der Milz lokalisierten Lymphozyten®

Shiitake:
In der medizinischen Datenbank Medline existieren tiber 300 Publikationen zu Shiitake. Aktivierung der sich
im Verdauungstrakt befindlichen Abwehrzellen (Lymphozyten)?

Shiitake:

In der medizinischen Datenbank Medline existieren tber 300 Publikationen zu Shiitake: gesteigerte
zellvermittelte Immunitét durch Makrophagen (groRe Fresszellen), natirliche Killerzellen und zytotoxische T-
Lymphozyten (letztere spielen v.a. eine Rolle in der Beseitigung von — u.a. mit Viren oder Pilzen infizierten —
Zellen oder Tumorzellen)®.
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